
 

 

INTRODUZIONE 

 

Nell’ambito dei disordini muscolo scheletrici, 

le disfunzioni del distretto lombo-pelvico si 

presentano con caratteristiche cliniche che 

richiedono, da parte del fisioterapista, una 

attenta conoscenza dell’epidemiologia e delle 

possibili comorbidità associate. In questo 

distretto infatti, tali elementi, possono 

significativamente condizionare le strategie 

valutative, necessarie per il corretto 

inquadramento del paziente. 

OBIETTIVI 

 

1. Approfondire la conoscenza anatomico 

funzionale del distretto lombo-pelvico e le 

caratteristiche epidemiologiche dei disturbi 

associati. 

2. Fornire aggiornamenti evidence-based 

riguardanti valutazione, misurazione e 

riabilitazione del distretto lombo-pelvico. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

 

Segreteria organizzativa:  

Daniele Munari   

tel: 349 10 25 834 

Email: daniele.munari@univr.it 

 

Sede del corso:  

AULA B Istituti Biologici,  

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Università degli studi di Verona. 

 Strada Le Grazie, 2 - Verona - 
 

  

PROGRAMMA 

9.00-9.30 

 

Elementi di anatomia 

funzionale del cingolo 

pelvico 

9.30-10.30 

 

Evidenze scientifiche per la 

valutazione del cingolo 

pelvico e individuazione di 

sottogruppi di pazienti 

 

10.30-11.00 

Pelvic floor muscles e 

dolore pelvico in 

gravidanza. 

 

11.00-11.15 

 

Pausa 

 

11.15-12.00 

 

Le misure di outcome. 

 

12.00-13.00 

 

 

 

 

13.00-13.15 

 

Elementi di riabilitazione 

dei disordini muscol del 

distretto lombo-pelvico. 

Raccomandazioni. 

 

Questionario di valutazione 

e gradimento 
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

Il corso è riservato ai soli fisioterapisti e studenti   

3°anno  CdL in Fisioterapia ISCRITTI AIFI 2012.  

Quota: 

 Fisioterapista iscritto Aifi 20 €; 

 Studenti  3°anno: 10 € 

Numero di posti: 50 

Iscrizione ENTRO  il 28 Gennaio 2012 

--- ISCRIZIONE ONLINE --- 
Per ottimizzare al meglio la gestione dei posti 

disponibili, quest’anno, è stata adottata una procedura 

di iscrizione e pagamento interamente gestita online 

attraverso i siti www.aifiveneto.it o 

www.sinergiaesviluppo.it. 

Per partecipare alla Giornata Promozionale è necessario 

effettuare il versamento della quota di partecipazione 

ed essere iscritti ad Aifi Veneto 2012. 

La quota di partecipazione potrà essere versata solo al 

termine della iscrizione online con Paypal, carte di 

credito o bonifico entro i 5 giorni dalla iscrizione. 

Versamenti cumulativi sono possibili solo con bonifico 

bancario indicando nella causale tutti i relativi numeri 

di iscrizione (ricevuti via mail dopo registrazione). 

Non saranno accettati pagamenti in sede di corso 

La quota iscrizione Aifi può essere effettuata con i 

canali tradizionali messi a disposizione da Aifi veneto 

oppure anche in sede dell'evento. 

ISCRIZIONE AD AIFI in sede di corso 

Per rinnovare l’iscrizione AIFI sarà necessario 

presentare la tessera 2011; per le nuove iscrizioni si 

dovrà consegnare copia autocertificata del titolo di 

studio conseguito e andrà compilato il modulo 

iscrizione; per rinnovo dopo interruzione andrà 

compilato il modulo iscrizione perché i dati dopo 

interruzione potrebbero essersi modificati; gli studenti 

dovranno presentare il certificato d’iscrizione al corso 

di Laurea; i liberi professionisti dovranno fornire 

fotocopia della Partita IVA qualora fossero alla prima 

iscrizione, in merito al modulo iscrizione vale come 

sopra. 

Il modulo di iscrizione Aifi 2012 è scaricabile dal sito 

www.aifiveneto.it 

Sono stati  richiesti i crediti ECM 

  

SCHEDA D’ISCRIZIONE AL CORSO 

I disordini muscolo-scheletrici nel distretto 

lombo-pelvico: dall’anatomia funzionale 

all’evidence based practice in terapia manuale  

Cognome .………………………………………….. 

Nome .……………………………………………… 

Via .………………………………… n° …...…...… 

CAP …… Città ………………….. Prov …..…...… 

Tel …………………………………………..…...… 

E-Mail........................................................................ 

Iscritto AIFI tessera n° ……………...…………...… 

C. F.  …………………………………………….. 

Qualifica 

 

isioterapista 

 

 Studente 3° 

anno CdL in 
fisioterapia 

 

Profilo lavorativo 

Dipendente struttura 

pubblica 

Dipendente struttura 

convenzionate 

Libero professionista in 

ambito sanitario 

Altro specificare:________ 

Provincia(sigla)in cui opera prevalentemente:____ 

 
“Essendo il corso riservato ai soli iscritti AIFI esso è escluso 

dall’applicazione dell’IVA (ai sensi dell’art. 2 DPR 633/1972). 
Pertanto non sarà emessa fattura (tranne che per enti esenti ai 

sensi della Legge 537/93 art.14 e della risoluzione Ministeriale 

182/E del 22/12/1998 art.10), ma sarà rilasciata una ricevuta, 
comunque deducibile dal reddito.” 

Dichiarazione:  con la firma della presente, si accetta quanto 

previsto dal Regolamento per i partecipanti agli eventi 
formativi AIFI Veneto (consultabile sul sito 

www.aifiveneto.it).Informiamo, ai sensi della L. 196/2003, che 

i dati personali saranno utilizzati dall’AIFI per finalità 
associative e da Sinergia & Sviluppo  SRL ai fini 

dell'accreditamento ECM nel rispetto delle norme della 
privacy. In qualunque momento potrà consultare, far 

modificare, cancellare i suoi dati o semplicemente opporsi al 

suo utilizzo. L’utilizzo dei dati è concesso. 
 

Data:...............Firma:.............................................. 

 
 

 

 

 

 

Organizza il corso 

I disordini muscolo-

scheletrici nel distretto 

lombo-pelvico: 

dall’anatomia funzionale 

all’evidence based practice 

in terapia manuale  

Docenti: 

Dott.Mag. Ft-OMT Turolla Andrea 

Dott.ssa Ft-OMT Dalla Riva Sara 

sabato 11 febbraio 2011 
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