
 

 

 

M-04 Scheda programma (Revisione 2) 

PROGRAMMA DETTAGLIATO 

Giorno 1- 12 FEBBRAIO 2022 

Orario Argomento Metodologia 
Risultato atteso 

in termini di conoscenze e/o abilità  

e comportamenti appresi 

Tempo 

Ore Min. 

 
12.30 Registrazione Partecipanti     

13.00 Il piede nel pz neurologico 

De Giorgi.) 

Lezione teorica 

frontale  

Conoscere l’anatomia e la 

biomeccanica funzionale nel piede 

neurologico 

1 00 

14.00 L’uso del taping: indicazioni e 

controindicazioni (Amodio) 

Lezione teorica 

frontale 

Conoscere le principali indicazioni e 

controindicazioni del taping 

0 30 

14.30 Dimostrazioni e caso clinico 

(Amodio) 

Dimostrazioni 

tecniche  

Illustrare le varie tipologie di 

applicazione e rimozione del taping 

1 00 

15.30 Coffee Break     

15.45 Laboratori: applicazione piede e 

caviglia 

(De Giorgi- Amodio) 

Dimostrazioni 

tecniche ed 

esecuzione diretta 

da parte di tutti i 

partecipanti 

Individuare i punti di repere delle 

grandi articolazioni, le origini e le 

inserzioni muscolari 

3 30 

19.15 Fine giornata     

 

Giorno 2 – 13 FEBBRAIO 2022 

Orario Argomento Metodologia 
Risultato atteso 

in termini di conoscenze e/o abilità  

e comportamenti appresi 

Tempo 

Ore Min. 

 
9.00 Alluce ed appoggio funzionale del 

piede 

(De GIorgi) 

Lezione teorica 

frontale 

Approfondire l’anatomia e la funzione 

del piede 

0 45 

 Il piede emiplegico: aspetti 

biomeccanici e riabilitativi 

(De Giorgi) 

Dimostrazioni 

tecniche 

Esecuzione delle tecniche 

decompressive e compressive 

0 30 

 Premessa al laboratorio del taping per 

la mano (Amodio) 
Presentazione di 

problemi e casi 

clinici 

Eseguire una corretta anamnesi del 

paziente  

0 30 

10.45 Coffee Break     

11.00 Laboratorio: Applicazione del Tape  

(De Giorgi – Amodio) 

esecuzione diretta 

da parte di tutti i 

partecipanti 

Esecuzione della tecnica del taping 

sull’arto superiore  

2 00 

13.00 Pausa Pranzo     

13.45 Laboratorio: Applicazione del Tape 

– Tecnica sul sistema linfatico  

(De Giorgi – Amodio) 

esecuzione diretta 

da parte di tutti i 

partecipanti 

Esecuzione della tecnica del taping 

sul sistema linfatico 

2 30 

16.15 Chiusura del corso e 

Documentazione ECM 

    

 
 
 

 


