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per le Professioni Sanitarie
Provider ECM nazionale n.1185

Evento di Formazione A Distanza

In collaborazione con Dipendesse da Me srl

Dipendesse

da IMe

Medicina di genere e popolazione LGBTQIA+: approcci
integrati e modelli comunicativi per i setting della salute

DATA: dal 22 dicembre 2023 al 21 dicembre 2024
DOCENTE: Fabrizio Acanfora, Maria Rosaria Montemurro, Sabrina Onofrio.

INTRODUZIONE (razionale):

Questo evento vuole introdurre i concetti fondamentali di medicina di genere e affrontare le tematiche
relative alle connessioni e differenze tra genere e orientamento sessuale, fornendo informazioni circa
I’orientamento sessuale, I'identita sessuale e di genere e ponendole in correlazione ai vari stadi di vita della
persona. Ci si concentrera poi sulle buone prassi anche relazionali, le attenzioni alla fase di psicodiagnosi
con l'utenza e si forniranno spunti rispetto ai modelli comunicativi, grazie all’esperienza e al confronto con
I’esperto Fabrizio Acanfora, per poter rendere la comunicazione inclusiva anche negli ambienti di salute.

OBIETTIVI E CONTENUTI:

— Cenni di medicina di genere

— Tipologie di genere non conforme

— Sesso e genere nelle relazioni di cura

— Correlazioni tra genere e salute mentale
— Buone prassi in sanita

— Modelli comunicativi

PERCHE PARTECIPARE:

Il partecipante che si seguira questo corso potra avere le conoscenze necessarie relativamente alle nozioni
di sesso, genere, identita che permetteranno di impostare i setting sanitari, clinici e terapeutici, adeguati
non solo per competenze tecniche specifiche, ma anche relazionali.

ORE DI STUDIO PREVISTE: 10

DESTINATARI: Tutte le professioni sanitarie.
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PROGRAMMA

MODULI

DOCENTE

TEMI

TEMPO

MODULO 1

Sabrina Onofrio

Presentazione

Cenni di medicina di genere

Tipologie di genere non conforme
Sesso e genere nelle relazioni di cura
Correlazioni tra genere e salute mentale

2 ore

MODULO 2

Maria Rosaria
Montemurro

Contesto storico, culturale e sociale

Gli anni delle Guerre

Periodo postbellico e nascita di interventi medici

La situazione in Italia

Eziologia dellOmosessualita

Connessioni e differenze tra genere e orientamento sessuale
Orientamento Sessuale

Identita Sessuale

Identita di Genere

Socializzazione di Genere

Adolescenza

Minority Stress

Modello Stadiale e Criticita

Modelli sull’Adattamento

Omofobia nel Tempo

Omonegativita

Pregiudizio interno e Omofobia Interiorizzata

Coming out in Famiglia

Svelamento

Lettura in chiave familiare e circolare

Coming out di un figlio adolescente

Supportare positivamente

Bisogno di Appartenenza

Buone Prassi

Azioni Positive

Aspetti salienti della Formazione Istituzionale

Linee Guida

Adottare opportuni accorgimenti nella Psicodiagnosi
Adottare approcci appropriati con bambini, adolescenti e famiglie
Comprendere le difficolta delle persone gay e lesbiche anziane

4 ore

MODULO 3

Fabrizio Acanfora

Modelli comunicativi volti allinclusivita

2 ore

Fabrizio Acanfora
Laurea di Il livello in Musicologia e beni musicali. Responsabile della comunicazione e delle relazioni esterne
presso Specialisterne Italia; autore presso gli editori effequ e Luiss University Press, docente presso Universitat de

Barcelona-IL3, Universita LUMSA.

Autore di:

CURRICULUM BREVE DOCENTE

— Di pari passo, il lavoro oltre I'idea di inclusione, Luiss University Press, 2022

— In altre parole, dizionario minimo di diversita, effequ, 2021

—  Capitolo “Il linguaggio della neurodiversita” per il libro: E facile parlare di disabilita se sai come farlo, di iacopo
Melio, Erickson, 2022
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— Prefazione per il libro: Chiamami cosi: normalita, diversita e tutte le parole nel mezzo, di Vera Gheno, Il
Margine, 2022

—  Capitolo “Alle radici del concetto di abilita”, nel libro: Nulla su di noi senza di noi. Una ricerca empirica
sull’abilismo in Italia (Franco Angeli, 2022)

— Linguaggio, (neuro)diversita, inclusione, Jacobin lyalia, 2022

— Schwa: una questione identitaria, Treccani Magazine, 2022

— Tutto € cambiamento. Con esso, inevitabilmente, muta la lingua, Intersezionale, 2021

Maria Rosaria Montemurro
Psicologa e psicoterapeuta. Laurea in psicologia specializzazione in psicoterapia sistemico relazionale
Psicologa senior c/o Dipendesse da me srl.

Sabrina Onofrio

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica. Iscritta all’ordine TSRM PSTRP al n° 72 dell’Albo di Milano. Dottore
in Scienze e Tecniche Psicologiche, Dottore Magistrale in Psicologia Clinica e Riabilitazione
Musicoterapeuta. Operatore Multidisciplinare per il Trattamento delle Dipendenze Docente a contratto
presso I'Universita degli Studi di Brescia. Vicepresidente della Commissione d’Albo Tecnici della
Riabilitazione Psichiatrica delle province di Milano-Lecco-Como-Lodi-Sondrio-Monza Brianza. Relatrice a
corsi e convegni ECM, Autrice di articoli di divulgazione scientifica.
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