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Videoconferenza, 21 marzo e 18 aprile 2026

PROGRAMMA DETTAGLIATO
Giorno 1 - Sabato 21 marzo 2026

Tempo
Orario Argomento Metodologia
Ore | Min.
8.15 Registrazione Partecipanti
830 | CONCETTI DI BASE Serie di relazioni su 1 30
- Confini di competenza del fisioterapista in radiologia tema preordinato
- Imaging di risonanza magnetica: T1, T2, STIR
- Come usare un software opensource per la lettura
delle immagini: guida step by step
10.00 Pausa
10.15  LESIONE DI TIPO MODIC Serie di relazioni su 2 15
- Definizione ed imaging del Modic di tipo I, Il e Il tema preordinato
+ Modic | e lombalgia specifica: correlazione tra imaging e
comportamento dei sintomi
- Il ruolo della terapia manuale e dell'esercizio terapeutico: dosaggi e
follow-up
12.30 Pausa
1330  LIMAGING NELLA STENOSI LOMBARE ACQUISITA Serie di relazioni su 1 45
- Definizione di stenosi tema preordinato
- Classificazione radiologica della severita e correlazione con i sintomi
- Stenosi unilaterale nelladulto: ernia vs protrusione
- Stenosi bilaterale nellanziano: neurogenica vs vascolare
+ Fattori prognostici di imaging di utilita clinica
per il fisioterapista: responders vs non responders
15.15 Pausa
15.30 CASI CLINICI Presentazione di 2 00
- Presentazione di casi clinici di stenosi lombare e discussione collettiva  problemi o di casi
clinici in seduta
plenaria (non a piccoli
a gruppi)
1730  DISCUSSIONE E DOMANDE Confronto/dibattito 0 30
18.00 Chiusura prima giornata
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Giorno 2 - Sabato 18 aprile 2026

Tempo
Orario Argomento Metodologia
Ore | Min.
8.15  Registrazione Partecipanti
830 | LIMAGING NEL RACHIDE CERVICALE Serie di relazioni su 1 30
+ Ernia cervicale nel giovane: correlazione tra imaging e tema preordinato
comportamento dei sintomi
+ Degenerazione discale e sintomi radicolari
10.00 Pausa
10.15 CASI CLINICI CERVICALE Presentazione di 2 00
+ Casi clinici di sindromi radicolari e ragionamento clinico problemi o di casi clinici
in seduta plenaria (non
a piccoli a gruppi)
1115  LARISONANZA MAGNETICA NELLA SPALLA Serie di relazioni su 1 15
+ Soppesature e proiezioni di interesse tema preordinato
+ Anatomia rilevante della spalla normale
- Lesioni totali della cu-a dei rotatori (CDR)
12.30 Pausa
13.30  CLASSIFICAZIONE E CASI CLINICI SPALLA Presentazione di 1 30
- Classificazioni delle lesioni parziali della CDR problemi o di casi clinici
+ Casi clinici e identificazione delle lesioni parziali in risonanza in seduta plenaria (non
magnetica a piccoli a gruppi)
15.00  Pausa
15.15  IMAGING ED ESERCIZIO NELLA SPALLA Presentazione di 2 15
- Fattori prognostici nelle lesioni parziali: degenerazione adiposa problemi o di casi clinici
muscolare in seduta plenaria (non
- Imaging, fattori prognostici, e integrazione con l'esercizio terapeutico | a piccoli a gruppi)
+ Screening periodici nei pazienti con lesioni parziali ad alto rischio di
progressione
+ Discussione di casi clinici
1730  DISCUSSIONE E DOMANDE Confronto/dibattito 0 30

18.00

Chiusura evento




