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Ecografia, esame neurologico e neurodinamico:

valutazione integrata nel ragionamento clinico

del fisioterapista

Docente: Dott. Ft Paolo Bertacchini

Bologna, 26-27 settembre 2026

PROGRAMMA DETTAGLIATO

Giorno 1 - Sabato 26 settembre 2026

Risultato atteso Tempo
Orario Argomento Metodologia in termini di conoscenze e/o abilita
e comportamenti appresi Ore Min
8.30 Registrazione Partecipanti
9.00  Esame neurologico dellarto | Esecuzione diretta da  Eseguire un corretto esame neurologico 1 30
superiore e ragionamento  parte di tutti i e illustrazione delle tecniche di
clinico (teoria e pratica) partecipanti delle valutazione
manovre valutative
10.30 | principali intrappolamenti  Lezione magistrale ed  Conoscere la clinica dei principali 45
nervosi dellarto superiore | esecuzione diretta da intrappolamenti nervosi dell'arto
(teoria e test provocativi) | parte dei partecipanti superiore secondo EBM
11.15  Coffee Break
11.30 Palpazione dei nervi arti Esecuzione diretta da Eseguire una corretta palpazione dei 30
superiori parte di tutti i nervi e individuazione dei relativi punti di
partecipanti delle repere
manovre valutative
12.00 Esame neurodinamico Lezione magistrale e Eseguire una corretta applicazione ed 1
Arti superiori esecuzione diretta da esecuzione dei test neruodinamici AASS
parte di tutti i
partecipanti
13.00  Pausa pranzo
14.00  Valutazione ecografica Esecuzione tecnica Conoscere ed identificare le potenzialita 2
punti di intrappolamento  diretta da parte di tutti i | dell'uso dell'ecografia allinterno della
arti superiori partecipanti valutazione degli intrappolamenti
nervosi
16.00 Integrazione delle Rapporto finale e Formulare un‘adeguato ragionamento 1

informazioni fra esame
neurologico,
neurodinamico ed

confronto coni
partecipanti
nellordinare le

clinico integrato per impostare al meglio
il trattamento fisioterapico
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ecografico allinterno del
ragionamento clinico del
fisioterapista e
impostazione del

informazioni raccolte
nella valutazione
mediante CASI CLINICI

trattamento
17.00  Coffee Break
17.15  Trattamento Esecuzione tecnica Conoscere ed eseguire correttamente 1
neurodinamico arto diretta da parte di tuttii un valido ed efficace trattamento
superiore partecipanti neurodinamico
18.15 Fine giornata
Giorno 2 - Domenica 27 settembre 2026
Risultato atteso Tempo
Orario Argomento Metodologia in termini di conoscenze e/o abilita
e comportamenti appresi Ore | Min.
9.00 Il Neurofascialvascular Lezione magistrale Conoscere i presupposti teorici e il 50
Training NFVT come razionale terapeutico del NFVT
evoluzione del
trattamento
neurodinamico (teoria)
9.50  Neurofascialvascular Esecuzione tecnica Eseguire una corretta applicazione degli 1 10
Training per arto diretta da parte di tuttii  esercizi anche con l'uso del Roller
superiore (esercitazioni partecipanti
pratiche)
11.00  Coffee Break
11,15 | principali intrappolamenti  Lezione magistrale ed  Conoscere la clinica dei principali 45
nervosi dellarto inferiore | esecuzione diretta da intrappolamenti nervosi dell'arto
(teoria e test provocativi) | parte dei partecipanti superiore secondo EBM
12.00 Palpazione dei nervi Esecuzione tecnica Eseguire una corretta palpazione dei 30
dellarto inferiore diretta da parte di tutti i | nervi e individuazione dei relativi punti di
partecipanti repere
12.30 Esame neurologico arti Esecuzione tecnica Eseguire un corretto esame neurologico 30
inferiori diretta da parte di tutti i
partecipanti
13.00 Pausa Pranzo
14.00  Esame neurodinamico arti  Esecuzione diretta da Eseguire una corretta applicazione ed 50
inferiori parte di tutti i esecuzione dei test neruodinamici AASS
partecipanti
1450  Valutazione ecografica Esecuzione tecnica Conoscere ed identificare le potenzialita 2
punti di intrappolamento  diretta da parte di tutti i | dell'uso dell'ecografia allinterno della
arti superiori partecipanti valutazione degli intrappolamenti
nervosi
16.50 | Coffee Break
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17.00

17.30

18.00

Neurofascialvascular Esecuzione tecnica Eseguire una corretta applicazione degli
Training per arto inferiore  diretta da parte di tutti i esercizi anche con l'uso del Roller
(esercitazioni pratiche) partecipanti

Sintesi ragionamento Confronto fra docente e | Conoscere, integrare e confermare le
clinco partecipanti a conferma informazioni apprese durante il corso
di quanto appreso nel
corso

Chiusura evento. Documentazione ECM e consegna attestati

30

30
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